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PRODOTTI AGRICOLI DI QUALITA




INntroqQuzione

Il progetto “Trust Your Taste, CHOOSE
EUROPEAN QUALITY” e felice di presentare
il suo nuovo ricettario digitale, wuna
raccolta di ricette e spunti creativi
a base di carne suina e salumi italiani
ideati per farvi sperimentare nuovi
abbinamenti e proposte culinarie in cucina,
con un tocco contemporaneo e gourmet.
Alla base del ricettario sono illustrati
i grandi scatti elaborati durante lo shooting
realizzato in occasione dell’avvio del nuovo

triennio della campagna.

Sulla campagna

Il Progetto “Trust Your Taste, CHOOSE EUROPEAN
QUALITY”, prosecuzione del triennio 2021 - 2024,
promossodaASSICA, intendemigliorareil gradodi
conoscenza dei prodotti agricoli UE, attraverso
la promozione della cultura produttiva che sta
dietro la carne suina e salumi, valorizzando gli
alti standard europei e la grande tradizione

storica che contraddistingue questo comparto.

I1 Progetto ha durata triennale (2024-2027), si
svolge in Italia e Belgio e gode del
co-finanziamento dalla Commissione europea
nell’ambito del Regolamento (UE) 1144/2014

(Azioni di informazione e di promozione

riguardanti i prodotti agricoli nel mercato
interno). Con questo progetto ASSICA intende
proporre un nuovo modello di filiera ed
aumentarne 1la sostenibilita del settore,
dalle fasi iniziali fino alla distribuzione.
Per raggiungere questi obiettivi, verranno
realizzate azioni di informazione specifiche
su alcuni passaggi fondamentali nella produzione
dei salumi prodotti secondo standard europei,
quali la sicurezza alimentare, gli aspetti
nutrizionali, il benessere animale e pil in
generale il concetto di produzione sostenibile,
che sono attualmente gli aspetti pilu dibattuti
e controversi da parte di alcuni cittadini

europei.

Nei confronti del pubblico, il progetto “Trust
Your Taste, CHOOSE EUROPEAN QUALITY” sifocalizza
nell’evidenziare e raccontare le caratteristiche
dei prodotti suinicoli dell’Unione, per
migliorarne 1l’immagine, il percepito e rendere

i consumatori piu informati e consapevoli.
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Pane Carasau con
Prosciutto crudo e mirtilli

Preparazione

Ingredient

Per 2 persone

4 fogli di pane Carasau

120 g di Prosciutto Crudo
Ob mirtilli

Qb Olio extravergine d’oliva
Ob Sale

1 rametto di rosmarino

Spazzare il pane carasau a spicchi
e grigliarlo finché non sara dorato.

Cospargerlo con il rosmarino tritato,
il sale e 1’olio extravergine d’oliva,
adagiandoci sopra il Prosciutto crudo
e qualche mirtillo.



Pancetta grigliata
con fagiolini verdi croccant,

Mostarda di mele
S cupetti di mela verde
O 2 '
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Cialda di farinata di cedi,
coteching e salsq vergde
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Crosting
CoN Pecaring,
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di carciof, mentg
e Salame Milano

Frisella con insalgtg



di carciofi, menta
e Salame Milano

Frisella con insalgtg

Prepdrdzione

Ingredient

Per 2 persone

2 friselle

150 g di Salame Milano
3 carciofi

1 limone

Ob menta fresca

Qb olio extravergine d’oliva
Qb sale

Qb pepe

Pulire i carciofi eliminando le foglie esterne piu dure
e le punte.

Tagliarli a fettine sottili e metterli in acqua fredda
con succo di limone per non farli annerire.

Scolare i carciofi e condirli con olio extravergine
d’oliva, sale, pepe, qualche goccia di limone e foglie di
menta fresca.

Bagnare leggermente 1le friselle con poca acqua,
lasciandole ammorbidire senza perdere croccantezza.

Adagiare 1l’insalata di carciofi sulle friselle, aggiungere
le fette di salame Milano e completare con qualche
fogliolina di menta, un filo di olio extravergine d’oliva
e una macinata di pepe.




StiNco di maiale
Qrrosto con salsg, patate fondent,
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